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Bénh bach ciu 13 mét loai ung thu ac tinh
phat sinh tir cac té bao tao mau. Theo
Hiép hoi Ung the Hoa Ky bénh bach ciu
thudng dugc phan loai thanh nhiing loai
bénh voéi ty 1¢ twong Gng nhu sau: Bénh
bach ciu cép tinh dong té bao tuy xwong
(Acute myeloid leukemia, AML): 33%;
Bénh bach cau cip dong lympho (Acute
lymphoblastic leukemia, ALL): 10%;
Bénh bach cau kinh dong hat (Chronic
myeloid leukemia, CML): 14%; Bénh
bach cAu min tinh dong t& bao Lympho
(Chronic lymphocytic leukemia, CLL):
35%; Cac bénh bach cau khac: 8%.

S6 truong hop méic bénh bach ciu da ting
dang ké tir 297.000 lén 437.033 trudng
hop trén toan thé giéi va anh huong dén
mot phan 16n dan sé thé giéi [1,2]. Hiép
hoi Ung thu Hoa Ky uéc tinh ring tai
Hoa Ky vao nam 2022 s€ co6 khoang
61.000 truong hop méi mic bénh bach
clu (céc loai) & nguoi lon va tré em va
khoang 24.000 truong hop tir vong [3].
Vi viéce, str dung phuong phap hoa tri va
xa tri ¢6 thé lam giam bénh trong mot
khoang thoi gian nhét dinh, tuy nhién vin
tiém 4n nhiéu nguy co tai phat benh Ty 1¢
tor vong cao do d6 bénh bach cdu cin
cing ¢b thém nhu ciu hiéu biét nhidu hon
c4c phuong phap diéu tri thay thé hoic hd
trg trong truong hop sir dung phuong
phap hoa trj hay xa tri. Liéu phap té bao
gbc 1a mot trong nhing tng cir vién tbt
nhit dé didu tri cac khdi u 4c tinh huyét
hoc nhu vay.

Sir dung don vi té bao géc cudng rén
trong diéu tri bénh bach cau

Ciy ghép té bao gbc mau cubng rén 1a
mdt phuong phap thay thé phu hop cho
nhung benh nhan mic bénh bach cau cép
tinh can cdy ghép tu than hodc ddng loai
v6i viée phtt hop chi sé khing nguyén
bach cdu ngudi (HLA). Cac nghién ctru
trén thé gidi chira rﬁng, & catré em va

DPIEU TRI BENH BACH CAU
BANG TE BAO GOC TRUNG MO

ngudi 16n mic bénh bach cdu déu c6 thé
sir dung don vi té bao gbc cubng rén phu
hop dé diéu tri [4]. Tuy nhién, ching ta
déu bibt ré‘mg mot s& mat han ché cua
ghép té bao gbe cubng rén, ching han nhu
tang ty 1& tir vong sém va su phuc hdi
cham cia dong té bao tao méau va mién
dich. Nguyén nhan c6 thé do sb lwong té
bao c6 nhan (TNC) va CD34" trén
kilogram can nang khong phu hgp. Do do,
cac nha nghién ctru da théng ké, hdi ctru
lai nhing ca ghép dé cho ra dir liéu lam
sang ghi ghép té bao gdc cudng rén sao
cho phii hop va hidu qua nhat. Tir d6 ¢
thé mang lai két qué tot hon ¢ nhitng bénh
nhan bi bénh bach ciu nhim tang qua
trinh tao mau, giam ty 1€ tir vong.

Ngay nay, cay ghép té bao gbe tao mau tir
mot ngudi hién ting co chi s phu hop
HLA, c6 lién quan huyét thdng hoic
khong, ngdy cang dugc st dung nhidu
hon dé diéu tri cho nhing bénh nhan bi
anh hudng boi mot so roi loan huyet hoc
ac tinh hodc khong ac tinh [4,5].

Véi viée ghép té bao goc tir ngudn cung
huyet thong 1a twong déi 1t Do vay, can
nguon ngoai cong dong véan la glal phap
co tinh kha thi nham dap ung nhu cau cau
gdp, va tinh c6 sin. Khoang 800.000 don
vi dang duoc Iuu trif trong cac ngan hang
cong ddng trén toan thé gl(n Va uoc tinh
¢6 hon 40.000 té bao gdc cudng rén da
dugc thuce hién, ¢ ca tré em va nguoi 16n,
dé dleu tri nhidu bénh khac nhau [6,7]. So
v6i cdy ghép tiy xuong va té bao goc
mau ngoa1 vi, viéc s dung té bao goc
cubng rén mang lai mot sb lgi thé vé tiém
ning bao gdm dé dang va an toan trong
viéc 14y mau va tao méau, giam kha ning
lay nhiém bénh truyén nhiém, nhiém
khuén [8].

Ghép té bao gbc cudng rén & tré em
mac bénh bach cau

Ghép té bao gbe cudng rén cho tré c6 lién
quan huyét théng hiém khi dugc thuc
hién. Do d6, sb lugng cac nghién ctru bao
céo két qua cua nhiing bénh nhan bi benh
bach cau c6 su dung ghep té bao gbc
cuong rén c6 cung huyét théng 1a twong
abi it.

Theo théng ké tir Eurocord, két qua cua
147 bénh nhi ¢6 khéi u 4c tinh, phén 16n
trong s6 d6 méc bénh bach ciu cip dong
lympho (ALL), c6 ghép té bao gbc cudng
ron tir ngudi hién ting co lién quan phi
hop v6i HLA v6i do tudi trung binh cua
bénh nhén 14 5 tubi [9].

Két qua ctia nghién ctru nay khuyén khich
viée sir dung té bao gbc cudng rén khong
cung huyét théng Pé thuc hién dugc didu
nay chiing ta can nhimg ngén hang cong
dong luu trltr mau cudng ron cua nguoi
hién. Ngin hang mau cudng rén cong
cong dau tién duoc thanh l1ap cach day
khoang 30 nam trudc.

T nhitng nguon té bao nay, s0 luong tre
em duoc cdy ghép té bao goc cubng rén
da tang 1én trong nhung nam gan day vi té
bao gbc cubng rén c6 mot sb loi thé, bao
gom thu mua nhanh chéng, d& chép nhan
swr chénh 16ch v& HLA hon va ty 1& mic
bénh bénh ghép chéng chi (GVHD) thip
hon [10].

Ghép té bao gbc cudng rén & ngudi l6n
mac bénh bach cau

Ban déu viée sir dung ghép té bao gbc
cuong rén phén lon ap dung ¢ tré em, chu
yéu la do cac van dé lién quan dén lidu
luong t& bao giéi han trén mdi kilogram
trong luong co thé nguoi nhén. Tuy
nhién, trong nhiing nam gan day, nho
nhung tién bo trong viéc lwa chon méiu
hién, chim s6c hd tro tbt hon va lidu
luong té bao truyén cao hon di dem dén
khé ning séng sot cao hon trén bénh nhan
nguoi trudng thanh [10,11].

Tai Nhat Ban viéc st dung don vi mau
cubng rén ghép cho ngudi 16n mic bénh
bach cdu cdp dong tay (AML) dd mang
lai nhidu higu qua tich cuc. Tac gia thong
ké trong mot nghién ctru véi 1355 nguoi
16n méc bénh bach ciu dong tuy cép tinh
véi mot hodc hai 1an ghép véi don vi mau
cubng rén. Lidu ghép dugc ap dung véi
chi tiéu ban ddu 12 t6i thiéu t& bao c6 nhan
(TNC) 1a 2,0 x 107/kilogram cén ning va
¢6 it nhat chi s6 phu hop HLA 1a 4/6 [12].
Pem lai hiéu qua nhét dinh ti ty 18 tor
vong do tai phat 1a thip.



Céc nha nghién ctu cho rﬁng, ho ung ho
quan diém TNC vuot qua yéu cau toi
thiéu, tirc 1a 2,0 x 107/kilogram cén ning,
¢6 thé khong gop phan cai thién két qua.
Do d6 véi viéc su dung 2 hay nhiéu don
vi mau cuéng ron phtt hop trong cung lan
ghép c6 thé 1am giam ty 18 that bai ghép
do sy tién trién sém ctia AML ngan can
qué trinh hinh thanh bach cau trung tinh.

Twong lai trong ghép té bao gbc cudng
ron ¢ ngudi mac bénh bach cau

Ghép té bao gdc cudng ron da phat trlen
dang ké trong 30 nim qua va cung cip
mot glal phap thay thé phu hop cho ghep
té bao goc thong thudng kh1 khong c6 san
ngum h1en tal thoi diém can ghep Té bao
goc cubng rén mang lai loi thé 1a c6 sin
dé& dang, khéng c6 rii ro cho nguoi hién
ting va giam ty 18 mic bénh GVHD. O tré
em, cling nhu & nguoi 16n, co khéi u 4c
tinh, mot sé nghien ctru cho théy ghép té
bao gbc cuong rén dan dén két qua tuong
duong véi két qua cua cac ngudn hién
ting thay thé khac. O nhirng ngudi nhan
12 nguoi 1on, viéc sit dung cac don vi
ghép té bao gbc cudng rén tir hai don vi
tré 1én voi mirc do phu hop dé ghép da
khic phuc cac van dé lién quan dén lidu té
bao duge truyén. Tuy nhién, van can phai
¢6 nhidu nghién ciru va thir nghiém hon
dé cai tién phuong phap tiép can dem lai
hiéu ghép va ting cudng phuc hdi mién
dich.
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