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Bénh Parkinson 1& mét rdi loan thin kinh
tién trién cham, khién cho cac té bao thin
kinh trong nao chét din, din dén cic tricu
chimg nhu run tay, chan, cimg c6 va khé
khén trong viéc di lai. Trén thé gidi, tinh
trang tan tat va tir vong do bénh parkinson
dang gia ting nhanh hon bat ky chimg rdi
loan than kinh nao khéc, ting nhanh gip
doi trong 25 ndm qua. Theo udc tinh cua
T6 chire Y té Thé gi6i nam 2019, c6 dén
hon 8,5 triéu nguoi méc bénh Parkinson.
Trong s& nhiing ngudi méc bénh, c6 t6i
5,8 triéu nguoi dang séng roi vao tinh
trang khuyét tat, ting 81% ké tir nim
2000 va gay ra 329.000 ca tu vong, ting
hon 100% ké tir nim 2000 [1].

Nguyén nhan giay bénh Parkinson

Céc co ché co ban cua Parkinson van
chua rd rang, tuy nhién, ca yéu t& moi
truong va di truyén déu tham gia vao co
ché bénh sinh [2, 3]. Ban ddu, cac dot
bién lién két v6i Parkinson lién quan dén
a-synuclein; sau do, nhiéu dot bién gen
khac nhau di dugc xac dinh, phd bién
nhit 1a PINK1, DJ-1, LRRK2 va Parkin
[4]. Nguyén nhan chinh cia bénh
Parkinson 13 do mét t& bao thin kinh
dopaminergic trong hé thdng thin kinh
trung wong, day la nguyén nhan chinh gay
ra cac triéu chirng vén dong.

Chuyén hoa dopamine, viém diy thin
kinh, réi loan chirc ning ty thé, stress oxy
héa va ton thuong thoai hoa protein co
litn quan dén cac té bao thin kinh
dopaminergic dan mit di. Ngoai ra, trén
thue té, hé théng mién dich co lién quan
dén ndo va dich nio tuy cua bénh nhan
Parkinson sau khi chét, cac cytokine tién
viém, bao gdm IFN-y, TNF-q, IL-6 va IL-
lB dugc phat hién la thay dbdi [5]. Hay
yeu t6 moi tmong nhu nhiém doc Chl cac
chan thuong dau va hat thude 14 1a yéu té
¢6 thé ting nguy co mic bénh.

MSC CM

UNG DUNG DPIEU TRI BENH PARKINSON

Ngoai ra, con c6 mot sb yéu tb khac co
thé anh huéng dén sy phat trién cta bénh
nhu tudi tac, gi6i tinh va yéu t§ van hoa.
Tuy nhién, cAn thém nhiéu nghién ciru dé
¢6 duge cai nhin toan dién vé nguyén
nhan gay bénh Parkinson.

Tiém ning sir dung liéu phap MSC-CM
trong diéu tri Parkinson

Véi su gia ting nhanh sé ca méc gin day
dd gay nhidu méi lo ngai cho nhiing
ngudi dang bi bénh va cong dong khi ma
chua c6 mot phuong thude hiéu qua didu
tri bénh. Hién nay liéu phép té bao gbc 1a
mot phuong phép diéu tri méi duoc cho 1a
¢6 tac dung giam viém than kinh, didu
chinh hé théng mi&n dich va thay thé hoic
sira chira cac t& bao san xuit dopamine bi
mét hodc bi hu hong trong ndo cia bénh
nhan Parkinson [6]. Pay 13 m{t phuong
phap diéu tri v6i nhidu hira hen day tiém
ning, d& dang tiép can cho nguoi bénh.
Tuy nhién, cac nha khoa hoc chi ra ring,
co ché didu tri bénh cua t& bao géc lai
thong qua hé tiét. Piéu nay nghia la
chung ta c¢6 thé nudi t& bao gbc trong
phong thi nghiém dé t& bao tiét ra moi
truong diéu hoa (CM) céc chit hoa tan
hodc dong goi trong thé tiét ngoai bao.
Moi truong didu hoa tir nuéi cdy té bao
goc trung mo (MSC- CM) ¢6 chira nhiéu
yeu t khac nhau nhu yeu t6 tang trudng,
cytokine va céc phan tir tin hiéu khac co
thé anh huong dén hoat dong cua té bao
[7].

Co ché tac dong cia MSC-CM mang dén
hiéu qua diéu tri bénh Parkinson da dugc
nghién ctru va dem lai hiéu qua kha quan.
Dang chu y diu tién, cac nghién ciu di
mo ta cac tac dong tich cuc cuia MSC-CM
trong Parkinson. Céac nghién cuu in vitro
da chira réng hoat dong bao vé than kinh
cua céc chit ¢6 ngudn gbe tir MSC va té
bao gbc tiy ring sita, trong cic té bao
SH-SY5Y dugc xu Iy bing 6-
hydroxydopamine (6-OHDA-1a mét chét
doc than kinh dugc st dung rong rdi dé
tao ra cac md hinh bénh Parkinson) va cac
té bao gbc than kinh biét hoa & chuot [8].
Mot nhém nghlen ctru khac da ngh1en cliiu
kha ning tdn tai cia cic t& bao
dopaminergic tir cac ngudn khac nhau khi
didu tri bang MSC-CM c6 ngudn gbe tir

tay xuong chudt, cho thiy ring cac thu
thé prostaglandin E2 dai dién cho yéu to
chinh cua cac su kién bao vé€ than kinh

[9].

Mot nghién ctru thu vi khac da danh gia
tac dung bao vé thén kinh cua té bao gbe
trung mo co nguon gbc tir m& (ASC)-CM
dbi v6i sy biéu hién gen cia té bao nudi
dudng than kinh va mat do té bao TH* &
chudt bi tén thuong boi 6-OHDA. ASC
tiét ra nhidu yéu t6 dinh dudng than kinh
va cytokine trong CM, giiip bao vé té bao
thin kinh bing cac tac dung chéng oxy
hoa va dinh dudng. ASC-CM bao vé té
bao thin kinh dopaminergic bang cach
bao vé té bao than kinh TH* va bang cach
tang biéu hién cia BDNF (Protein BDNF
dong vai trd quan trong trong su phat
trién cua cac khop than kinh giita céc té
bao thdn kinh) va neurotrophin-3 [10].
Yéu 6 dinh dudng thin kinh BDNF rat
quan trong déi voi su séng sot cia té bao
thin kinh ¢ ving than kinh trung wong
[11]. Kha ning cia MSC-CM dé giam a-
synuclein ngoai bao ca trong éng nghiém
va trong co thé séng ciing dd duoc bao
cdo, chiu yéu qua trung gian boi
metallicoproteinase-2 [12]. Mt nghién
ctru tha vi trén mo hinh chudt Parkinson
d3 so sanh cdy ghép c6 ngudn gbe tir tuy
xuong (hBMSCs) ctia ngudi véi hBMSC-
CM. hBMSC-CM c6 thé bio vé cac té
bao than kinh dopaminergic khi so sanh
véi chi hBMSC va cai thién cac hoat
dong cta chudt. Hon nita, hBMSC-CM c6
tac dong nhidu hon dén sy biét hoa va
song sot ciia t& bao than kinh trong mo
hinh in vivo. Nghién ctru nay cung cip
nhiing hiéu biét can thiét v& viéc sir dung
tiém néng cua hBMSC-CM nhu mét cong
cu trj liéu cho Parkinson [13].

Gan day hon, mot nhém nghién ctru khac
da so sanh hiéu qua diéu tri cia té bao gbc
v6i méi trudng duoc didu hoa cua ching
trong mé hinh chudt bi Parkinson do
rotenone gay ra. Dac biét, ho da s dung
té bao gdc trung mo tiry xuong (BMSCs).
Céc théng sb sinh hoa, mé hoc va hoa mé
mién dich di duoc cai thién dang ké & ca
nhom BMSC va nhom duge diéu trj bing
BMSC-CM.



Thét thu vi, két qua khi BMSC-CM 13
rang hon, gan nhu thiét 1ap lai cdu trac
md hoc binh thuong cta than kinh trung
uong [14].

Té bao gbe trung md c6 ngudn gde tir tuy
rang ciia ngudi MSC-CM cho thy tidm
ning diy hita hen trong y hoc tai tao. Cu
thé, Chen va cong su da nghién ctru hiéu
qué diéu tri cia MSC-CM ¢6 ngudn gbe
tr tiy rdng trong md hinh chudt
Parkinson do rotenone gdy ra. Pang chu
¥, CM c6 ngudn gbc tir tay ring co thé cai
thién hi¢u quad vén dong ¢ chudt
Parkinson, giam viém than kinh, ting
luong TH* va giam mirc 46 a-synuclein &
thin kinh trung wong [14]. Nhu vay,
phuong phap diéu tri bing MSC-CM d6i
v6i Parkinson 1a mot trong nhiing phuong
phap thay thé hiéu qua lidu phap sir dung
té bao [15, 16]. Yao va cong su di bao
c4o rang viée st dung MSC-CM cho didu
tri bénh Parkinson trén mo hinh chudt da
dat dugc hi¢u qua bdi kha ning van dong
va nhan thirc cia chudt duogc cai thién, do
¢6 lién quan dén viéc ting kha ning séng
s6t cua té bao va su biét hoa cua cac té
bao than kinh dopaminergic & mang nio
that chudt [17].

Mic du, da co cac thir nghiém 1am sang
dd hoan thanh va dang trién khai thir
nghiém vé& ghép t& bao gbc tir nhiéu
ngudn khac nhau dé didu tri Parkinson
(NCT02611167;NCT02780895;NCT0515
2394;NCT01446614;NCT03684122).
Tuy nhién chua thdy c6 ding ky thu
nghiém nao danh gia tinh an toan va hiéu
qua cia MSC-CM 1én bénh nhéan
Parkinson. Nhin chung, tic dyng cua
MSC-CM dbi vé6i bénh Parkinson tir cac
nghién ciru tién 1am sang 1a 15 rang da goi
¥ rét nhidu cho kha ning phat trién hudng
nghién ctru, thir nghiém va tiém ning tmg
dung thuc té cia MCS-CM. Liéu phap té
bao gdc cho bénh Parkinson van dugc coi
1a thir nghiém va cdn nhidu nghién ciru
hon dé x4c dinh hiéu qua lau dai cta no.
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