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Tién si — Bdc si Michael W. Trogisch,
Chuyén gia nghién ciru, phdt trién va
ting dung cong nghé té bao goc.

Ty 16 méc ung thu gan trén toan thé gidi
di duoc d& cap tr co sé di liéu
GLOBOCAN 2020, bao gbm 185 quéc
gia v6i s6 lidu trén 100.000 ngudi/nam da
duogc tinh toan. Vao nam 2020, udc tinh
¢6 khoang 905.700 ngudi duoc chdn doan
mic bénh va 830.200 nguoi chét vi ung
thu gan trén toan cau [1, 2]. Ung thu gan
la mot trong ba nguyén nhan hang diu
gdy tir vong do ung thu & 46 qubc gia va
nim trong s6 nam nguyén nhan giy tir
vong do ung thu & 90 quéc gia [3]. Ty 1&
mac va tir vong ¢ nam cao hon nit & tat ca
céc khu vuc trén thé giéi. SO ca ung thu
gan méi mdi nam duge du doan s& ting
55,0% tir ndm 2020 dén nim 2040, véi
kha ning c6 1,4 tridu ngudi duoc chin
doan vao nam 2040. Dy doan 1,3 triéu
nguoi ¢6 thé chét vi ung thur gan vao nim
2040 (cao hon 56,4% so véi nam 2020)
[2]. Géanh nang ung thu gan 1a kha phd
bién tren toan thé gidi. Ung thu gan do
mot sd nguyen nhan ¢6 thé ngan ngira
duge néu cac nd luc kiém soat duge uu
tién va sy gia tang du doan trong cac
truong hop ¢ thé 1am ting nhu cau vé
ngudn luc dé quan 1y chim soc bénh nhan
ung thu gan va anh huong t6i chit luong
cudc sbng.

Phuong phap phé bién cia diéu tri
bénh gan

MGt trong nhiing liéu phép didu tri h1eu
quid nhdt cho bénh nhén suy gan cip
(ALF) la ghép gan, day duoc coi nhu la
mot phuong phép tiéu chuin dé diéu tri
cho cac bénh nhan nay (Hinh 1). Phuong
phap nay trai qua qua trinh phiu thuat dé
thay thé gan bi bénh bing gan khoé manh
tir ngudi hién [4]. Tuy nhién, do sy thiéu
hut gan ciia ngudi hién, chi phi thuc hién
phau thuat va dic biét 13 nhiing rao can
lién quan dén hé mién dich anh huong rat
nhidu dén bénh nhan sau ghép gan [5].
Khoan chi phi 16n ctia ghép gan dugc bao
c4o, khoang 10 nam vé trudc u6ce tinh chi
phi trung binh cua mét ca ghép gan & Hoa
Ky 14 163.438 USD MY so véi hién nay
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chi phi ngay cang tang va sy doan khoang
878,400 USD [6]. Dic diém ciia bénh
nhan, dic diém cta bénh, chét lugng cua
bénh vién va doi ngii y béc si cép dich vu
chiam séc sic khée va phuong phap phiu
thuat khac nhau dan dén su khac bigt vé
chi phi. Gan day, cic nha khoa hoc chi ra
ring viéc ghép MSC ciing la mot lidu
phdp hia hen trong diéu tri cac tén
thuong v& gan. Tuy nhién, vin con nhitng
mbi lo ngai v& viée sir dung MSC trong
didu tri cling nhu nhitng co ché diéu tri
bénh gan chua r6 rang [7].

Tiém ning ciia MSC-CM trong viée
diéu tri bénh gan

Té bao gbc trung md (mesenchymal stem
cells - MSC) dang nbi I&n nhu mot dbi
tuong tiém nang trong diéu trj nhidu bénh
ly khac nhau do tiém ning tai tao cia
chlng. Tuy nhién, co ché diéu tri bénh va
riii ro ¢ thé méc phai khi sir dung MSC
van con dang 14 mot thach thirc 16n dbi
vai cac nghién ctru. D& han ché nhing rai
ro khi st dung MSC trong diéu tri bénh,
lidu phép st dung moi trudong didu hoa
(conditioned media) nudéi MSC c¢6 chira
hé tiét (secretome) tir té bao gbc duge d&
xudt nhu mot liéu phap khong sir dung té
bao (cell-free therapy) dé diéu trj ly khac
nhau ciing nhu 14 c4c tén thuong v& gan
nhu suy gan, xo gan [8]. C6 rat nhiéu
nguyén nhan din dén tinh sang suy gan
nhu virus viém gan A, viém gan B, viém
gan C hay do xo gan kéo dai; trong do, su
phét trién ciia suy gan cép tinh trén nén
man tinh (ACLF) la nguyén nhan quan
trong nhat gy tir vong & bénh nhan.
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Hon nira, ACLF déc trung boi sy gia tdng
viém toan than cung vadi viéc giam kha
ning tai tao t& bao gan din dén suy da
tang [9] Do Vay, CM cua MSC bao gbm
cac yéu té didu hoa mién dich va kich
thich tang sinh té bao gan c6 thé lam cai
thién tinh trang gan cua bénh nhan [10].
Méi truong didu hoa (conditioned media)
ctia MSC trong nudi cdy in vitro c6 chira
chu yéu 1a cac thanh phin hé tiét, gdm co
1a cac protein hoa tan va thé tiét ngoai bao
(Extracellular vesicles - EVs). Ching co
cac dic tinh tai tao thong qua hi¢u qua
didu hoa h¢ mién dich, cai thién ton
thuong va gidm xo hoa & gan (Hinh 2).
CM co6 chtta cac protein hoa tan nhu
cytokine hay chemokine dugc tiét tir
MSC c6 kha ning tic dong truc tiép hodc
gidn tiép 1én cac té bao mién dich ¢ mo
t6n thuong. Cu thé, cac yéu t6 sinh truéng
va cytokine trong hé tiét nhu yéu té
chuyén déi ting truong beta (TGE-p), yéu
t6 ting truong té bao gan (HGF),
interleukinl0 (IL-10), postagladin E2
(PGE2) [11] c6 thé diéu hoa tin hiéu, kich
thich té bao gan ting sinh va giam xo hoa.
Ngoai céc protein hoa tan, thé tiét ngoai
bao (EVs) trong CM ciling c6 kha nang
diéu hoa mién dich thong qua viéc kich
hoat cac con duong truyén tin hiéu khac
nhau (STAT3, Bcl2) [12]. Trong ca 2 mo
hinh in vitro va in vivo, CM tir MSC c6
ngudn gdc tir day rén cho thdy khi ning
giam luong té bao chét ty nhién trong mo
hinh suy gan, dong thoi lam gidm chi sé
aspartate aminotransferase (AST), alanine
aminotransferase (ALT) trong huyét
thanh [13].
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Hinh 1: Bénh nhén dugc nhan thuy phai tir gan ciia ngudi hién



V& tiém nang phét trién trong twong lai,
CM c6 chira hé cht tiét tir MSC la mot
Iya chon méi va hép din cho cic ung
dung diéu tri nhu 14 mot lidu phép tai tao
cho cac bénh vé tén thuong gan, xo gan
hay suy gan. Mic di hién nay chua c6 bat
ki thur nghiém lam sang nao su dung CM
tir MSC trong diéu tri bénh 1y gan; tuy
nhién, nhitng dit liéu va két qua tich cuc
thu duogc tir nghién citu in vitro va in vivo
tién 14m sang cho thiy ring viéc nghién
ctru, danh gia va su dung ching trén lam
sang la diéu rat can thiét.
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